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50

1281 1,911単位数
×

10.33円

1166

2,030

●6時間以上7時間未満

介護度

123

要介護４ 1,183 1245 1518 2,148

要介護３

要介護５

1148

2,265

5801400

1635

1086

1,796要介護１

132

142

173

190

208

225

243

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

154

170

185

200

215

114

その他本人負担内
訳 本人負担額

（1日分）

合計

《目安》

利用者負担１割　ねむのき青春塾　利用料金表一覧　（令和6年6月1日施行）
【基本費用】 （単位：円）

●７時間以上8時間未満（ねむのき青春塾の基本所要時間　9：15～16：45　7時間30分）

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算

おやつ
地域区分

（6級
地）

小計
（2）

昼食基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介助
加算(Ⅰ)

小計
（1）

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

894

22 40

956

1,278 1340

要介護２ 989 1051

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ

1,669
1144 1,774
1246 1,876

要介護２ 876 938

要介護３ 960 1022

要介護１ 790

22 40

852

単位数
×

10.33円

1039

580 50

要介護４ 1,042 1104 1347 1,977
要介護５ 1,127 1189 1450 2,080
●5時間以上6時間未満

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ

40

833 1016

1315
1217
1117

151

166

181

195

210

1,016 1078 1,945

単位数
×

10.33円

要介護５ 1,099 1161 1416 2,046

580 50

1,646
要介護２ 854 916

要介護１ 771

1,747
要介護３ 936 998 1,847
要介護４

22

703

580618 680

要介護５ 720 782

●4時間以上5時間未満

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ
介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）

18.1％

104

491

1,333
766 1,396

1,459
要介護４ 669 731 891 1,521

要介護３ 50829

954

要介護２ 566 628

1,584

要介護１ 515

22 40

577

単位数
×

10.33円

要介護２ 単位数
×

10.33円

●3時間以上4時間未満

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ
介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）

18.1％

589 651

要介護４ 639 701

要介護１

118

127

136

674

580 50

1,304
735 1,365
794 1,424

541 603

要介護３

●2時間以上3時間未満⇒（4時間以上5時間未満の基本費用×63/100）

＊皆様に科学的介護推進体制加算が40単位/月、口腔・栄養スクリーニング加算(Ⅰ)が20単位/回(6ヶ月に1回を限度)を負担して頂きます。

＊ご家族の送迎によりねむのき青春塾を利用された方について、片道につき47単位の減算が発生致します.＊生活機能向上連携加算(Ⅱ)が

必要な方は200単位／月が発生致します. ＊入浴介助加算(Ⅱ)の希望の方は、55単位/日が発生致します。＊提供時間外ご利用の場合は、

500円／30分毎を負担して頂きます。＊業務継続計画未実施、高齢者虐待防止措置未実施の場合は所定単位数の1.0％減算させて頂きます。

食事代内訳 昼食　５80円 おやつ　５０円 夕食　５65円

22 40

553

855 1,485
要介護５ 688 750 915 1,545

100

109



要介護１ 324 要介護２ 357 要介護3 389 要介護4 421 要介護5 454

151

単位数
×

10.33円

2032

要介護１ 515

22 40

577 104

単位数
×

10.33円

利用者負担2割　ねむのき青春塾　利用料金表一覧　（令和6年6月1日施行）
【基本費用】 （単位：円）

●７時間以上8時間未満（ねむのき青春塾の基本所要時間　9：15～16：45　7時間30分）

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介助
加算(Ⅰ)

小計
（1）

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ

要介護２ 989 1051 190

要介護５ 1,278 1340 243

要介護１ 894

22 40

956 173

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ

3,192
要介護３ 1086 1148 208 2800 3,430
要介護４ 1,183 1245 225 3036 3,666

単位数
×

10.33円

2332

580

3270 3,900

50

2,962
2562

要介護５ 1,127 1189 215

要介護１ 790

22 40

852 154

2288

●6時間以上7時間未満

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

2,918
要介護３ 960 1022 185 2492 3,122
要介護４ 1,042 1104 200 2694 3,324

単位数
×

10.33円

2078

580

2900 3,530

50

2,708
要介護２ 876 938 170

210 2832 3,462

●5時間以上6時間未満

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ

要介護１ 771

22 40

833

916 166 2234 2,864
要介護３ 936 998 181 2434 3,064580 50

2,662
要介護２ 854

要介護４ 1,016 1078 195 2630 3,260
要介護５ 1,099 1161

●4時間以上5時間未満

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ

1406

580 50

2,036
要介護２ 566 628 114 1532 2,162
要介護３ 618 680 123 1658 2,288
要介護４ 669 731 132 1782 2,412
要介護５ 720 782 142 1908 2,538
●3時間以上4時間未満

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ

136 2,460

●2時間以上3時間未満⇒（4時間以上5時間未満の基本費用×63/100）

＊皆様に科学的介護推進体制加算が40単位/月、口腔・栄養スクリーニング加算(Ⅰ)が20単位/回(6ヶ月に1回を限度)を負担して頂きます。

＊ご家族の送迎によりねむのき青春塾を利用された方について、片道につき47単位の減算が発生致します.＊生活機能向上連携加算(Ⅱ)が

要介護１ 491

22 40

553 100

単位数
×

10.33円

1348

580

1830

要介護４ 639 701 127 1710

必要な方は200単位／月が発生致します. ＊入浴介助加算(Ⅱ)の希望の方は、55単位/日が発生致します。＊提供時間外ご利用の場合は、

500円／30分毎を負担して頂きます。＊業務継続計画未実施、高齢者虐待防止措置未実施の場合は所定単位数の1.0％減算させて頂きます。

食事代内訳 昼食　５80円 おやつ　５０円 夕食　５65円

50

1,978
要介護２ 541 603 109 1470 2,100
要介護３ 589 651 118 1588 2,218

2,340
要介護５ 688 750



要介護１ 324 要介護２ 357 要介護3 389 要介護4 421 要介護5 454

利用者負担3割　ねむのき青春塾　利用料金表一覧　（令和6年6月1日施行）
【基本費用】 （単位：円）

●７時間以上8時間未満（ねむのき青春塾の基本所要時間　9：15～16：45　7時間30分）

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介助
加算(Ⅰ)

小計
（1）

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ
介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）

18.1％

22 40

852 154

単位数
×

10.33円

3117

208 4200

●6時間以上7時間未満

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

地域区分
（6級
地）

3048

580 50

要介護１ 771 3,678
要介護２ 854 916 166 3351 3,981
要介護３ 936 998 181 3651 4,281
要介護４ 1,016 1078 195 3945 4,575

22 40

833 151

単位数
×

10.33円

単位数
×

10.33円
要介護３ 1086 1148

要介護２ 989 1051

要介護１ 894 956 173

190

40

577 60

単位数
×

10.33円

1974

580

要介護２ 566 628 65 2145

4,830
要介護４ 1,183 1245 225 5,184
要介護５ 1,278 1340 243 4905 5,535

580 50

3498 4,128
3843 4,473

4554

22 40

小計
（2）

昼食 おやつ

4,062
要介護３ 960 1022 185 3738 4,368

要介護２ 876 938 170 3432

要介護４ 1,042 1104 200 4041 4,671

580 50

3,747

要介護５ 1,127 1189 215 4350 4,980

要介護１ 790

●5時間以上6時間未満

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ

要介護５ 1,099 1161 210 4248 4,878
●4時間以上5時間未満

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ

2,775
要介護３ 618 680 123 2487 3,117
要介護４ 669 731 132 2673 3,303

50

2,604

要介護５ 720 782 142 2862 3,492

要介護１ 515

22

●3時間以上4時間未満

介護度

介護保険一割負担分内訳 その他加算
その他本人負担内

訳 本人負担額
（1日分）

合計

《目安》
基本費用

サービス
提供体制
強化加算

(Ⅰ)

入浴介
助加算
(Ⅰ)

小計
（1）

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
18.1％

地域区分
（6級
地）

小計
（2）

昼食 おやつ

136 3,375

●2時間以上3時間未満⇒（4時間以上5時間未満の基本費用×63/100）

＊皆様に科学的介護推進体制加算が40単位/月、口腔・栄養スクリーニング加算(Ⅰ)が20単位/回(6ヶ月に1回を限度)を負担して頂きます。

＊ご家族の送迎によりねむのき青春塾を利用された方について、片道につき47単位の減算が発生致します.＊生活機能向上連携加算(Ⅱ)が

要介護１ 491

22 40

553 100

単位数
×

10.33円

2022

580

2745

要介護４ 639 701 127 2565

必要な方は200単位／月が発生致します. ＊入浴介助加算(Ⅱ)の希望の方は、55単位/日が発生致します。＊提供時間外ご利用の場合は、

500円／30分毎を負担して頂きます。＊業務継続計画未実施、高齢者虐待防止措置未実施の場合は所定単位数の1.0％減算させて頂きます。

食事代内訳 昼食　５80円 おやつ　５０円 夕食　５65円

50

2,652
要介護２ 541 603 109 2205 2,835
要介護３ 589 651 118 2382 3,012

3,195
要介護５ 688 750


